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«Байкал удивителен, и не�

даром сибиряки величают его

не озером, а морем. Вода проз�

рачна необыкновенно, так

что видно сквозь неё, как

сквозь воздух… Говорят, что на

глубоких местах дно за версту

видно; да я и сам видел такие

глубины со скалами и горами,

утонувшими в синеве, что мо�

роз драл по коже. Прогулка по

Байкалу вышла чудная, во веки

веков не забуду».

Столетие назад писал Ан�

тон Чехов, побывавший здесь

по пути на Сахалин.

1. Славное море —
привольный Байкал
Байкал воспет в народных

легендах многими писателями

и поэтами. Пожалуй, наиболее

известны две песни. Автор од�

ной из них не известен, она

считается народной. Эта песня

в изданиях называется обычно

«Бродяга» и, может быть, более

известна под названием «По

диким степям Забайкалья». 

Вторая песня считается

народным гимном Байкала:

«Славное море — священный

Байкал». Автор исходного тек�

ста этой песни, в дальнейшем

переработанной народом, из�

вестен. Это смотритель Якут�

ских и Верхнеудинских уез�

дных училищ Дмитрий Пав�
лович Давыдов. Верхнеудин�

ском изначально назывался

город Улан�Удэ, столица Буря�

тии. «Славное море — при�

вольный Байкал» — такой бы�

ла первая строка стихотворе�

ния Д.П. Давыдова «Думы бег�

леца на Байкале», написанного

им в 1858 году.

Озеро Байкал расположе�

но в центре Азии на границе

Иркутской области и Респуб�

лики Бурятия. Оно находится

на широтах Москвы и Лондо�

на. Это одно из самых древних

озёр в мире. Его возраст оце�

нивается в 25�30 млн лет. 

Байкал — самое глубокое

озеро. Его максимальная за�

фиксированная глубина равна

1637 метрам. По площади вод�

ного зеркала Байкал (31,5 тыс.

км2) превосходят только 8 озёр

в мире: Каспийское море,

Аральское море, три озера в Аф�

рике (Виктория, Танганьика,

Ньяса) и три озера в Северной

Америке (Верхнее, Гурон, Ми�

чиган). Площадь Байкала мож�

но сравнить с размерами таких

стран, как Бельгия (30 тыс. км2)
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или Албания (29 тыс. км2), она в

три раза превышает площадь

Кипра (9,2 тыс. км2) и Ливана

(10 тыс. км2), в два раза площадь

Израиля (14 тыс. км2 в границах

1948 года). Величие Байкала

можно образно охарактеризо�

вать такой цифрой: если все

люди Земли погрузятся в озеро,

то его уровень повысится толь�

ко на 12 мм.

Озеро состоит из трёх

котловин, разделённых под�

водными хребтами. Самая глу�

бокая — центральная, затем —

южная и наиболее мелкая —

северная котловина.

Байкал сформировался в

рифтовой зоне — глубочай�

шем разломе земной коры.

Озеро со всех сторон окруже�

но горными хребтами и гор�

ными отрогами. Если сумми�

ровать высоту наивысшей го�

ры на побережье Байкала (пик

Байкал Баргузинского хребта,

2841 м), наибольшую глубину

озера 1637 м и максимальную

мощность осадков байкаль�

ской впадины (8500 м), то сум�

марная глубина рифтовой впа�

дины составит 13 км, что пре�

вышает самую большую глуби�

ну океанского ложа на Земле —

Марианскую впадину (11 км).

Байкал вытянут с северо�

востока на юго�запад. Его длина

по тальвегу (линии, равноуда�

лённой от берегов) — 673 км.

Длина береговой линии состав�

ляет более 2 тыс. км.

Байкал всегда притягивал

чудаков и учёных. В конце XVIII

века петербургский академик

Петер Симон Паллас, обойдя

Байкал на лодках за два года,

дал первое подробное описа�

ние, практически, всего побе�

режья озера. 

В качестве руководителя

экспедиций Сибирского отде�

ления Русского Император�

ского географического общес�

тва весь периметр Байкала в

1871�1882 гг. прошёл Игорь
Дементьевич Черский — из�

вестный исследователь Байка�

ла, Восточной Сибири и Даль�

него Востока. По результатам

этих экспедиций им был напи�

сан отчёт о геологическом

исследовании береговой поло�

сы озера Байкал, с детальной

геологической картой. И.Д.

Черский оставил на берегах

Байкала, в разных местах, «за�

сечки» на скальных берегах

для измерений колебаний

уровня Байкала. 

Они бережно сохраняют�

ся учёными�байкаловедами. На

берегах Байкала две горные

вершины носят имя Черского.

Одна расположена в горах Ха�

мар�Дабана. Другая является

самой высокой вершиной Бай�

кальского хребта.

В настоящее время сотни,

а эпизодически даже тысячи

учёных занимаются исследо�

ваниями этого чудного озера.

О Байкале написано много на�

учных и научно�популярных

статей и книг. 

Ширина Байкала изменя�

ется от 80 км (напротив Баргу�

зинского залива) до 25 км (нап�

ротив впадения реки Селенги).

Средняя ширина озера равна

около 48 км. 

В туристических справоч�

никах можно прочесть, что на

побережье Байкала солнечных

дней больше, чем на северном

Кавказе или на Рижском взмо�

рье. Это верно, как верно и то,

что на Байкале всегда прохлад�

но, а то и просто холодно. 

Среднегодовая температу�

ра воздуха, как на севере, так и

на юге Байкала отрицательная.

Температура поверхности во�

ды в открытом озере изменяет�

ся, в среднем, от +15°С в пери�
од максимального прогрева до

0°С (при замерзании). В неко�
торых прибрежных заливах в

период максимального прог�
рева температура поверхнос�
тного слоя воды поднимается

до 22°С. На глубине 200 метров

температура воды почти неиз�

менна и близка к 3°С.

В южной части Байкал

покрыт льдом 4�4,5 месяца, в

северной — 6�6,5 месяцев в го�

ду. Байкал — огромный аккуму�

лятор тепла и холода, что силь�

но проявляется в виде 1�1,5�ме�

сячных температурных сдви�

гов сезонных изменений на

прилежащих к Байкалу терри�

ториях. Замерзает поверхность

Байкала только в январе. Пол�

ностью озеро освобождается

ото льда лишь в первой декаде

июня. Зимой Байкал использу�

ется в качестве автомобильной

дороги. Максимальная толщи�

на льда достигает 1.5 м.

2. Биосистема Байкала

Экосистема озера Байкал

представляет собой сложней�

шее образование, состоящее

из множества живых подсис�

тем, связанных между собой

пищевыми отношениями, су�

точными, сезонными и прос�

транственными миграциями,

зависящими от гидрофизичес�

ких, гидрохимических и тем�

пературных условий водной

среды, погодных и климати�

ческих изменений. 

Во всей толще воды  Байка�

ла существует активная биоло�

гическая жизнь, что является

уникальной особенностью это�

го водоёма (для сравнения — в

Чёрном море биологические

организмы живут только на глу�

бинах до 300 м). Это происхо�

дит благодаря необычайным

свойствам Байкала, особеннос�

тям протекающих в нём физи�

ческих процессов, обуславли�

вающих регулярное вертикаль�

ное перемешивание воды и на�

сыщение её кислородом, био�

генными веществами по всем

глубинам. 

Байкал отличается боль�

шим биологическим разнооб�

разием. В озере обитает более

1000 видов и разновидностей

растений и более 2500 видов и
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подвидов животных.

Среди животных около

60% эндемиков — орга�

низмов, для которых

Байкал является единс�

твенным местом обита�

ния. Эндемизм байкаль�

ских растений несколь�

ко меньше — эндемика�

ми являются «только»

30% всех известных на

настоящий момент

представителей байкальской

флоры.

Особенности биосистемы

и древнейший геологический

возраст свидетельствуют о том,

что Байкал является уникаль�

ной и существенно изолиро�

ванной от внешнего мира

большими глубинами и низкой

температурой лабораторией

эволюции. Строение и поведе�

ние многих видов организмов,

населяющих Байкал, отличает�

ся большой «оригинальнос�

тью», что порождает порой

много мифических представ�

лений. Современные данные,

представленные в трудах мно�

гочисленных учёных, позволя�

ют выяснить многие аспекты

жизни этих удивительных жи�

вотных и растений.

Так у многих людей, даже

живущих недалеко от Байкала,

прочно утвердилось представ�

ление, что главным среди рыб в

этом озере является байкаль�
ский омуль Coregonus migrato�

rius. Он считается достаточно

хорошо изученным видом;

постоянное внимание к его би�

ологии определяется его эко�

логической (ключевой вид в

экосистеме) и экономической

(основной промысловый вид)

значимостью. В Байкале оцен�

ки биомассы омуля за много�

летний период находились в

пределах от 10 до 26 тыс. тонн. 

Численность и биомасса

других промысловых видов (си�
га, хариуса) значительно ни�

же. Доминирующими же видами

озера Байкал являются уникаль�

ные голомянки. Голомянок в

Байкале два вида — большая и

малая (Comephorus baicalensis и

Comephorus  dybowski) (рис. 1)

их биомасса в озере достигает

150�160 тыс. т, что превышает

суммарную биомассу всех ос�

тальных видов рыб озера. 

Голомянки никогда не со�

бираются в стаи, а равномерно

«парят» во всей толще байкаль�

ских вод от поверхности до са�

мого дна — т.е. до 1637 м. Из�за

равномерного распределения

голомянки не образуют про�

мысловых скоплений и, соот�

ветственно, не являются про�

мысловыми рыбами.

Голомянки лишены плава�

тельного пузыря. В процессе

эволюции голомянки вырабо�

тали ряд адаптаций, благодаря

которым им удаётся длитель�

ное время проводить в толще

воды. Например: достижение

нейтральной плавучести за

счёт снижения удельной плот�

ности тела, увеличение жиро�

вых отложений, уменьшение

массы скелета путём снижения

минерализации костей, расши�

рение планирующей повер�

хности посредством увеличе�

ния размеров плавников, улуч�

шение формы тела в гидроди�

намическом отношении и др. 

Существует ошибочное

мнение, что оба вида голомян�

ки имеют много жира. Этим

свойством обладает только

большая голомянка. О том, что

у большой голомянки имеется

много жира, местные жители

знали ещё 200 лет назад и ис�

пользовали его в меди�

цинских целях. Первые

данные о количестве на�

капливаемого жира опуб�

ликованы Дмитрием Ни�
колаевичем Талиевым.

Им показано, что этот вид

содержит до 40% липидов.

Малая голомянка —

самый многочисленный в

Байкале вид. Содержание

липидов в её теле невелико

и составляет 4,7% (сырой мас�

сы). Таким образом, большая го�

ломянка содержит общих липи�

дов в 8 раз больше, чем малая.

Главной отличительной осо�

бенностью малой голомянки

является чрезвычайное разви�

тие плавников, общая площадь

которых составляет более 200%

площади тела рыбы. Среди всех

плавников наибольшее разви�

тие получили грудные, длина

которых достигает более 55%

стандартной длины тела, а пло�

щадь — 135%, что сопоставимо

с размерами грудных плавни�

ков у летучих рыб.

Малая голомянка размно�

жается, в основном, в период ве�

сеннего пика биологической ак�

тивности Байкала (март�апрель,

что является также одной из

особенностей озера — в это вре�

мя максимальная толщина льда),

а большая голомянка в период

летней биологической актив�

ности Байкала (август�сен�

тябрь). Минимальные размеры

личинок большой голомянки в

момент вымета составляют 7 мм,

а личинки малой — 6 мм (рис. 2).

Личинки голомянок обитают на

глубинах от 50 до 500 м.

Молодь двух видов голомя�

нок составляет основу ихтио�

планктона открытой пелагиали

озера Байкал и является важ�

ным источником пищи для бай�

кальских рыб. Взрослые особи

голомянок составляют основ�

ную долю в рационе единствен�

ного водного млекопитающего

Байкала — нерпы, которая явля�

ется вершиной трофической

Рис. 1. Малая голомянка (вверху) и большая
голомянка (внизу), самки 

(фото С.И. Дидоренко)
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цепи в экосистеме озера.

В Байкале обитает око�

ло 350 видов и подвидов ра�
кообразных — амфипод —

около 20% всех видов амфи�

под на Земле. Размеры неко�

торых из них достигают 9

см. Иногда для сравнения их

называют пресноводными

креветками. Глубоководные

плоские ресничные черви —

турбелярии на Байкале дос�

тигают 30 см в длину.

Губки — одни из самых

массовых и необычных орга�

низмов Байкала, непременный

компонент биоценозов каме�

нистых грунтов на глубинах до

600 м. Их корковые, шаровид�

ные и особенно древовидные

колонии придают неповтори�

мый облик литоральным лан�

дшафтам западного побережья

озера. Зелёные «кусты» Lubomir�

skia baikalensis, высота которых

может достигать одного метра,

порой образуют настоящие

подводные леса, среди которых

снуют мальки рыб, охотятся

друг за другом многочисленные

крохотные животные — инфу�

зории, коловратки, амфиподы.

3. Воды Байкала

По объёму запасов воды

Байкал занимает первое место

среди пресноводных озёр в ми�

ре. В нём содержится 23 тыс.

км3 воды — около 20% запасов

всех поверхностных пресных

вод Земли, исключая ледники.

Байкальская вода необычайно

чиста даже по сибирским мер�

кам. Она имеет самые лучшие

показатели прозрачности воды

для рек и водоёмов суши. 

Прозрачность вод измеря�

ется диском Секки. Это белый

металлический диск диамет�

ром 30 см. Эталоном самой вы�

сокой прозрачности считается

Саргассово море в центре Се�

верной Атлантики. В нём диск

Секки виден до глубины 60 м.

На Байкале прозрачность воды

достигает 40 м. Важно, что

прозрачность байкальских вод

с глубиной до 1000 и более

метров не ухудшается, а наобо�

рот улучшается.

Общая минерализация во�

ды в Байкале составляет 100 мг/л.

Это в 10 раз меньше минерализа�

ции обычной питьевой воды. 

Необычайная чистота бай�

кальских вод позволяет ставить

вопрос о целесообразности их

использования в качестве раз�

бавителя для сильно минерали�

зованных вод районов, где у на�

селения отсутствуют другие ис�

точники питьевой воды.

В Байкал впадает около 300

постоянных водотоков — рек и

ручьёв. Многие реки и ручьи, бе�

рущие начало в верховьях гор,

окружающих Байкал, при спус�

ке к нему из�за недостаточной

мощности потока исчезают —

уходят под каменно�песчаное

русло. Некоторые притоки име�

ют временное, сезонное или па�

водковое происхождение.

Все притоки Байкала,

включая подземные, приносят

ежегодно около 59 км3 воды.

Самый большой приток — река

Селенга. Её длина от истока —

1024 км. Она берёт начало в

Монголии и приносит пример�

но половину объёма байкаль�

ских вод. Площадь водосбор�

ного бассейна Селенги (терри�

тории Монголии, Республики

Бурятия, Читинской области)

составляет около 468 тыс. км2

или 80% всей площади водос�

борного бассейна Байкала.

Цена байкальской во�
ды. Байкал — уникальное

природное явление. Поэ�

тому он не должен быть

предметом купли — прода�

жи. Вместе с тем это и ко�

лоссальный природный

ресурс. Поэтому он имеет

экономическую оценку. 

При экономической

оценке байкальской воды

можно использовать раз�

ные подходы. Его можно

рассматривать просто как ог�

ромный запас чистой пресной

воды. Это достаточно абстрак�

тное представление, которое

не учитывает особую ценность

биологического разнообразия

озера, его значение для отдыха

и туризма, и, прежде всего, уни�

кальность Байкала как объекта

природного наследия. 

Может быть, более уместно

оценивать не стоимость запа�

сов воды в Байкале, а стоимость

ежегодной продукции — воды,

вытекающей из озера через Ан�

гару, которая ежегодно выно�

сит около 60 км3 воды. Получа�

ем, что суммарная ценность

стоимости ежегодной водной

«продукции» Байкала (стои�

мость пресной воды р. Ангара у

её истока) оценивается в диа�

пазоне от 3 до 42 млр. долл.

США в год. Можно отметить,

что из Байкала ежегодно выте�

кает такой объём воды, кото�

рым можно удовлетворить пот�

ребности в пресной воде всего

человечества. Сток через Анга�

ру чистейшей в мире воды со�

ответствует примерно 9 м3 на

одного жителя планеты в год

или примерно 25 литрам воды

на каждого жителя ежедневно. 

Кроме этого, необходимо

определять экономическую

ценность воды Байкала как ис�

точника электроэнергии. В нас�

тоящее время по Ангаре дейс�

твуют три ГЭС: Иркутская, Брат�

ская, Усть�Илимская. Строится

Богучанская ГЭС. Объём выра�

батываемой электроэнергии

Рис. 2. Личинки малой голомянки 
(вверху) и большой голомянки (внизу) 

(фото С.И Дидоренко, Е.В. Дзюба)
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возрастает с увеличением объё�

ма пропускаемой воды через

турбины ГЭС и с увеличением

напора воды (высота плотины).

Исходный источник энер�

гии — вода Ангары — считается

сейчас бесплатным. Вполне ес�

тественный вопрос: кому дол�

жны принадлежать 2 млрд.

долл. США ежегодной прибыли

от электроэнергии, вырабаты�

ваемой на ангарских ГЭС? 

Ответ на этот вопрос

очень прост: прибыль, получае�

мая от использования эффек�

тивного природного ресурса,

должна принадлежать собс�

твеннику этого ресурса — госу�

дарству и, прежде всего, населе�

нию, проживающему на терри�

тории, где расположен этот ре�

сурс. Именно так, в разных ва�

риациях, рента с природных

ресурсов, в том числе возоб�

новляемых и не возобновляе�

мых, используется во многих

странах мира. 

Необходимо также отме�

тить, что ангарские ГЭС, кроме

электроэнергии, дают и дру�

гую «системную» продукцию,

которая также может и должна

оцениваться в стоимостном

выражении. Ангарские и ени�

сейские ГЭС регулируют коле�

бания (сезонные, недельные,

суточные) электропотребле�

ния, вследствие чего тепловые

электроцентрали (ТЭЦ) и кон�

денсационные электростан�

ции (КЭС) могут работать в

оптимальных режимах, что

удешевляет производимую на

них тепловую и электричес�

кую энергию.

Ангаро�енисейские ГЭС об�

ладают постоянным резервом

мощности, который служит

обеспечению надежности элек�

троснабжения потребителей.

Наконец, они выполняют важ�

ную системную функцию «вве�

дения частоты» для всей элек�

троэнергетической системы

России. Указанные и некоторые

другие системные эффекты от

ГЭС (например, обеспечение в

летний период условий для судо�

ходства) могут и должны полу�

чить стоимостную оценку, кото�

рую также необходимо вклю�

чить в оцененную выше при�

быль от гидроэнергии реки Ан�

гары и повысить её.

4. Немного истории 

История народов, заселяв�

ших ранее байкальский реги�

он, находится ещё на началь�

ном этапе изучения. Вместе с

тем, уже по имеющимся наход�

кам можно уверенно говорить,

что этот регион издревле был

мощным центром создания и

ассимиляции цивилизации. В

частности, именно этот регион

считается некоторыми истори�

ками исходным пунктом фор�

мирования цивилизации гун�

нов, которые, пройдя могучей

волной до Западной Европы,

внесли огромный вклад в раз�

витие мировой истории, в час�

тности, как разрушители од�

ряхлевшей рабовладельческой

Римской империи.

Древние люди проникли к

Байкалу из центральной Азии

около 100 тыс. лет назад. Откры�

тые ещё в XVIII веке и пока пол�

ностью не изученные поселе�

ния древних людей в Байкаль�

ском регионе, наскальные ри�

сунки и надписи, керамика, за�

хоронения, остатки производс�

тва (в том числе железных изде�

лий) свидетельствуют о сущес�

твовании в прошлом сильных

государственных образований.

В частности, большой интерес

для археологии представляет

изучение цивилизации куры�

кан, расцвет которой пришёлся

на VI�VIII века. Они считаются

прародителями современных

якутов, откочевавших с берегов

Байкала. Общепринятое в нас�

тоящее время название озера

«Байкал» почти бесспорно

признают якутским. Считается,

что это несколько искаженное

якутское слово «байгал», кото�

рое переводится как «большая

вода» или просто «море». Якуты

относятся к тюркским народам.

Самым древним (из живу�

щих ныне) народом, заселяв�

шим берега Байкала, являются

эвенки (они же тунгусы, ораче�

ны). Русские первопроходцы,

пришедшие к Байкалу с севера

(уже после того, как вышли к

Тихому океану) в 40�х годах

XVII века первоначально назы�

вали это озеро «Ламу», что со�

ответствовало его эвенкийско�

му названию (переводится с

эвенкийского также «море»).

Поныне многие места, реки, го�

ры, бухты на Байкале имеют

эвенкийские названия. В насто�

ящее время на побережье Бай�

кала практически не осталось

поселения эвенков, кроме села

Холодное на севере озера. Счи�

тается, что эвенки в значитель�

ной степени ассимилирова�

лись с якутами и бурятами. 

В XVII веке шаманизм —

древнейшая религия народов

Байкала — был потеснён пра�

вославием (крещение якутов,

отчасти бурят) и в XVIII веке

буддизмом (особенно распрос�

транённым у бурят Забайка�

лья). Ныне древние верования

бурят и русских в Байкальском

регионе мирно сосуществуют с

мировыми религиями — буд�

дизмом и православием. Очень

обособленно в Забайкалье жи�

вут старообрядцы.

Уместно отметить, что на

берегах Байкала в Тункинской

и Баргузинской долинах есть

много целебных мест и источ�

ников, на которых действи�

тельно происходят нередко чу�

десные излечения. Эти места

почитают как буддистская, так

и шаманская религии, как на�

родная, так и официальная ме�

дицина.

С историей народов бай�

кальского региона тесно связа�

на история их экономических

укладов. Древние народы были

охотниками и оленеводами
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(кем, в основном, являются и в

настоящее время эвенки и то�

фалары). Их сменили племена,

деятельность которых основы�

валась на пастбищном живот�

новодстве. Однако и до настоя�

щего времени якуты и буряты

являются непревзойденными

мастерами в производстве про�

дукции животноводства.

Русские привнесли земле�

делие. Длительное время эко�

номическое взаимодействие

народов основывалось на об�

менах продукции животно�

водства на продукцию земледе�

лия. Такая комплиментарность

экономических укладов может

рассматриваться как одна из

причин довольно мирного, не�

истребительного освоения Си�

бири русскими (по сравнению,

например, с освоением амери�

канских континентов испанца�

ми и англичанами).

5. Туризм и отдых
на Байкале

Озеро Байкал всегда

привлекало людей живопис�

ной природой, чистотой и

прозрачностью воды, богатс�

твом животного и раститель�

ного мира, фантастическими

видами, целебными источни�

ками.

В последние десятилетия

туризм и отдых на Байкале стал

активно развиваться. Построе�

но много частных туристичес�

ких баз с разным уровнем

комфортности. В настоящее

время ежегодно на Байкале от�

дыхает около 1 млн человек.

Увеличивается доля  иностран�

ных туристов. 

Уникальная и всё ещё мало

затронутая цивилизацией бай�

кальская природа привлекает

людей из многих стран, в кото�

рых, практически, не осталось

первозданной природы.

После почти полного упад�

ка в 90�х годах туристическое

движение на Байкале в настоя�

щее время возрождается и при�

обретает новые формы. В пос�

ледние годы всё больше и боль�

ше на берегах Байкала строит�

ся разных уровней комфор�

тности баз для туризма и отды�

ха, как для летнего, так и для

зимнего.

В 1997 г. Байкал, при актив�

ном участии общественности,

был включен в Список объек�

тов всемирного наследия

ЮНЕСКО как выдающийся

природный объект. 
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